
令和3年8月30日、デイケアご利用
中の小林勝様が、デイケアでの入浴を
ご卒業されました！！

ご自宅での入浴に向けて、デイケア
で入浴の際に、リハビリスタッフ、介
護スタッフと一緒に浴槽の跨ぎ動作の
確認を行うなど、実際の動作練習を行
いました。また、小林様がご自宅で安
全に入浴できるよう、滑り止めマット
やバスチェアなどの福祉用具の提案を
させていただきました。

自主練習やリハビリを積極的に行った小林様の努力が、デイケ
アでの入浴卒業に繋がりました！
「自宅で入浴したいけど不安」「シャワーだけでなく浴槽にも
浸かりたい」「もっと楽な介助方法を知りたい」など、少しで
も入浴に関してご希望や疑問点がある方は、スタッフにお聞き
下さい。
デイケアスタッフは、ご利用者様やご家族の「してみたい！」
という気持ちをサポートします！！

表彰式をおこないました。★ご本人様の声★
デイケアにお世話になって早一年になります。
当初は歩行器による歩行でしたが、今ではT
字杖へと進歩することができました。入浴も
徐々に上達し、時間はかかりましたが、自立
し自宅で入れるようになり、大変嬉しいです。
大好きなゴルフが出来るように、より一層努
力を重ねて、目標達成に向けて頑張ります。



①バスチェア

浴槽の中に設置し、浴槽
内での立ち座りを補助し
ます。

②滑り止めマット

浴槽の中に設置し、浴槽内
で滑ったり、お尻が前にず
れる危険を予防します。

③段差調整すのこ

浴室の段差解消や浴槽を
またぐ高さを調整できま
す。

④高さ調整付浴槽手すり

浴槽の縁に設置し、浴槽
の出入りの際に、手すり
として使用できます。

⑤シャワーチェア

安定して座れることで、
安全に洗体を楽に行う
ことができます。
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